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Esta revision del arcano sin nimero del Taror de Marsella
conccptunlizn ¢l comienzo de un nuevo recorrido de una

Loca que camina hacia delante y que porta su conocimien-

to cncucrpndo en un itacate.
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La palabra itacate provience del nahuatl icacatl. El térmi-
no refiere tanto a la provision de alimentos que una persona
lleva a un viaje como al contenedor (caja, bolsa, mochila)
en el que seran transportados. También es la palabra que
utilizamos en México para nombrar la comida (tentempic)
que llevamos a la escuela o al lugar de trabajo, y para refe-
rirnos a la comida sobrante que, después de un convivio,
se reparte entre las personas invitadas.

En la universidad, el itacate nos sirve, ademas, como
un concepto-metafora para poner en practica una manio-
bra inusitada en la academia global actual: un don que,
como todo regalo, no genera deudas. Este acto permite
que prevalezea la espontancidad, la relacién directa ¢ in-
formal y algo muy cercano al entusiasmo, que conduce a
La Loca sin niimero del Tarot de Marsella a seguir el cami-

no, cncantada con su pl‘OpiO p]ﬂCCT.
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ITACATE: UNA INVITACION
AL RECREO, A LA FIESTA'Y AL VIAJE

El itacate es un rcgalo, un alimento que se da sin pcdir
nada a cambio (un don). Es cambién una porcién comesti-
ble (un bocadillo) que sobra o que acompana los tiempos

dC dcscanso: Cl recreo, 1A pausa, lﬂ ﬁCStﬁ (¢ Cl Vi:le.

El término refiere tanto a la provision de alimentos que se
lleva una persona para un viaje como al contenedor (caja,
bolsa, mochila) en el que serdan transportados. Ademas, es
la palabm que se utiliza para nombrar la comida (tentem-
pié) que se llevan los nifios a la escuela o los trabajadores
a su lugar de trabajo. En algunos mercados del centro del
pal’s, el itacate es también un antojito de masa gruesa de
maiz, relleno de frijoles y aderezado con sal, queso, no-
palcs, salsa. Por tltimo, utilizamos la palabra itacate para

1"eferirnos a lLl COH]idZ\ que SObr‘«l dcspués dC una f"lCStLl oun
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convivio y que, al final de esta, se reparte entre los invita-

dos al grito de «;No se vayan sin su itacate!».!

Este ano conmemoramos (hacemos memoria y fcstcia—
mos en conjunto) los treinta afnos del PuEG-cieG.” Es tiem-
po de celebrar este proh’ﬁco viaje con un Iracate, con un
alimento que nos sostenga y acompane. Estos bocadillos
estan elaborados por académicas y activistas entusiastas
del viaje, pero sobre todo del recreo. De muy diferen-
tes formas, han abordado el recorrido de treinta afios
de crecimiento, institucionalizacion critica y cxpansién de
nuestros saberes, protestas y propuestas.

Queremos que estas tres décadas de trabajo sin des-
canso, de triplcs jornadas y de ticmpo rcplcto de tareas
académicas y de misiones activistas se celebren en el
remanso, cs decir, en el recreo, en algﬁn viaje o dcspués

de una fiesta; que sean tiempos de interacciones libres,

/ S ;o .
Rian Lozano, [racate: Sobras transatldncicas. Proyecto de inves-
tigacién. Grupo de investigacion Figuras del Exceso y Politicas del

Cuerpo. Centro de Investigacion en Artes de la Universidad Miguel

Hernandez / Centro de Inv Estudios de Género, Insti-
tuto de Investigaciones Estéricas. Universidad Nacional Auténoma
de México.

* Elc

ma Universitario de Estudios de Género (PUEG); el 15 de diciembre

G fuc creado el 9 de abril de 1992 y fue nombrado Progra-
de 2016 cl pleno del H. Conscjo Universitario de la Universidad

Nacional Auténoma de México (UNam) aprobd su cransforma-

cion de Programa a Centro.

106
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donde el gozo aumente y los vinculos con la lectura y sus
tematicas toquen sensibilidades otras, al limite de tareas
académicas acumuladas. La intc1‘rupci6n del trabajo por
medio del recreo, el viaje o la fiesta es justo el motivo que
nos convencid de la pertinencia de cmpaquetar estos bo-
cadillos, orgnnizados para acompanar sus tiempos de re-
lajacic311 y deleite.

Tan importante como chtcjm‘ los momentos de go0z0
y descanso es celebrar el cardcter critico, descolonizador y
forjﬂdor de pcdagog{as ladicas que alimentan la imagina-
cion, la intervencion y recreacion en este gran viaje, como
muestra Rian Lozano con Estudios visuales y feminismos.
Un paseo entre Frankenstein, Ricitos de Oro y Coyo/xauhqui.

Nuestro Iracate contiene ingrcdicntcs que sazonan
desde la reciente toma de mujeres organizadas, sus de-
mandas y los efectos en nuestros saberes, curriculo y
pricticas, hasta la discusion sobre las formas en que los
feminismos y los estudios de géncro han marcado estelas,
olas vy mnrcjndas tcérico—poh’ticns vinculadas a la historia,
la literatura v las polftic:ls pﬁblicas, €como proponen Olas
y remolinos fcminisms de Amneris Chaparro y Amy Salazar y
El movimiento LGeTIQ+ de César Torres y Sam Astrid Xanat.

Ofrecemos g0z0sas provisiones que avanzan por vias
alternativas: un futuro que adelanca nuevos viajes hacia
fronteras imprcvisiblcs, como invitan Alcjandm Collado
y Ali Siles. Incluimos lecturas incitantes que interrum-

pen textos clasicos como Anm’gona, donde Gisel Tovar,

S
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joven académica, se posesiona de la tragcdia con lcngun—
jes expresivos ¢ irreverentes con respecto al texto origina].
Otras lecturas son para revolcarse a gusto, para confabu-
lar con alcgrfﬂ, ral’)iay miedo en un pensamiento y accio-
nar colectivo, asi como ocurre con el texto En los anales™ de
la historia estaba la esﬂnrcr, del grupo O.R.G.LA.

En estos treinta afios de irrupciones es preciso conti-
nuar el viaje entrelazando hilos que conﬁgurcn alianzas,
sobre todo con parentescos raros, como urdié Modesta
Garcla, jcfa del Departamento de Publicaciones, con es-
ta propuesta de coleccion.

Seguimos con Donna Haraway y su insustituible ad-
hesion a la literatura de invencion, su apropiacién de las
ciencias I)iolégicas ysu incansable invitacion a aliarnos con
lo impcnsahlc o lo extrafio, como lo subrayan Alcjandm
Tapiay Salma \/ﬁsqucz‘ Hortensia Moreno y Lu Ciccia.

La rabia presente en las protestas del activismo fe-
minista contcmpor:’mco ha demostrado ser una fuerza
fundante que nyuda a transitar la pnrilisis del dolor ya
entenderlo, en cambio, como una necesidad poh’ticn. Elali-
mento que ofrecemos incluyc a jévcncs que han intcgrado
lidicamente una licencia creativa que muestra una manera
distinta de construir y articular el conocimiento sobre el
mundo herido que debe ser sanado, reinventado, restaura-
do y danzado para que otro sea posiblc, como lo proponen
nuestras jévcncs viajeras Yadira Cruz, Fernanda Gonzilez,

Karen Sanchez y Jimena Pérez en Pedagogias restaurativas.

S

- Bclﬂustcgulgultm .

El derecho a descansar, a revolcarse en el recreo y a
transformar nuestra rabia en la energia que inaugure via-
jes inesperados es el alimento que queremos compartir,
después de estas décadas de gozos y rabias, de logros y
dolorosas interrupciones, pero alimentadas de descubri-
mientos profundamente transformadores que nos han

animado a continuar en este viaje.
iLleve su Iracate!
Marisa Be]austeguigoitia Rius
DIRECTORA

CENTRO DE INVESTIGACIONES Y ESTUDIOS DE GENERO
UNAM

R



oo

7N0 cntreno P:\.l‘fl ﬂ(lol‘l’lflrn’lc L’] CLlCl‘}’K\7 ]0 quL’ LILliCTO

es borrarlo. Por eso esta cada dia mas blanco —bromea—.
Y espero que pronto pueda alimentarlo solo con pastillas.
No s¢ como a estas alturas sigue siendo obligatorio
pensar en comer o cocinar.

7ESPC1‘0 quc L’] f‘L\tur() nunca sca

tan profildctico como tt —termino.

NURIA LABARI

INTRODUCCION

ecia Monique Wittig en 1978 que las lesbianas

Nno son mujeres Y nos proponemos aﬁrmar aqu{

que las gordas rampoco. Aunque, como publi—
coen aquel mismo afo Susie Orbach, «la gordura es una
cuestion feminista», hay una diferencia crucial entre su
interpretaci(’m de la gordura como un sintoma de la opre-
sion de las mujeres, y la vision utdpica que ya desde 1

S S jeres, y la vis opica que ya des 973
articularon las activistas Judy Freespirity Sara Aldebaran

en el «Manifiesto por la liberacién de la gordum»_ Ade-
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mas de exigir un alto a la explotaci(’m econdmica de las
personas gordas por parte de las industrias cosméticas,
farmacéuticas y alimentarias, las integrantes del Fat Un-
derground 1‘epudiar0n la patologizacién de la gordura a
manos de una ciencia mistificada y convocaron a la lucha
colectiva, internacional y solidaria por una gordura libre.
Asl, mientras que para buena parte del feminismo la gor-
dura siguié siendo un trastorno, para el activismo gordo
se tratd desde el principio de emancipar «la gordura» de
esey cualquier otro signiﬁcado cém})lice del orden social.
Nos interesa esta divergencia por su capacidad espec{ﬁca
y persistente para interrogar el sentido comin capitalis—
ta, y por las fructiferas incersecciones del pensamiento
gordo con los estudios criticos del género, la racializacién
y el sexo, entre otros. Los estudios de las gorduras (fa
studies) se tejieron con mayor fuerza en Estados Unidos
especi;ﬂmente a partir del siglo XXI, en respuesta a la ra-
pida expansion del discurso de «la obesidad». ;Qué pue-
de decirse ahora sobre el género de la gordofbbia’.’ Aqul’
ofrecemos una respuesta orientada a reflexionar sobre la
condicién queer del pensamiento gordo, es decir, sobre su
peculiar capacidad para exhibir y desafiar las operaciones
mas insidiosas del género o la estructuracion de los pro-
cesos sociales a través de una oposicién jerirquica entre
«masculino» y «temenino». Decir que las gordas no son
mujeres signiﬁca, para nosotras, decir que la gordura, en

calidad de pensamiento, pone en cuestion ese principio

2
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organizador de la vida social echando por tierra cualquier

mandato de feminidad y, por tanto, de masculinidad.

I. FEMINISMO, GORDOFOBIA
Y NEOLIBERALISMO

Si bien sostenemos que el pensamiento gordo es relati-
vamente auténomo del pensamiento feminista, también
TCCONOCEMOS que Cstos dos terrenos, con su respectiva
multiplicidad y dinamismo internos, comparten algo
fundamental, que cs el desco de transformar estructuras
sociales injustas con un sentido democratico radical. Los
primeros estudios feministas sobre la gordura se concen-
traron en cuestionar, en nombre de la liberacion de las
mujeres, las normas corporalcs de feminidad. Fueron po-
pularcs las cxplic:lcioncs psicolégicas de la gordum como
la de Orbach (1978), segun la cual las mujeres comian en
€XCESO para compensar las insatisfacciones que les impo-
nia el rol femenino tradicional. El desarrollo de la teoria
feminista en la década de 1980 llevo luego el estudio de
la gordum por sendas mas complejas, pnrticularmcntc
en la recepeion feminista de los estudios historicos de la
produccion de subjetividad a través de discursos y disci-
plinas corporales (Foucault 2002). En su cldsico estudio
sobre «cl peso insoportable», Bordo (1993) no solo recons-

truye las raices masculinistas de la gordofobia en la filo-

%. 17 {3
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sofia moderna, sino que también rastrea su opcraci(’m en
la cultura popular de finales del siglo XX norteamerica-
no. Interpreta la popularizacién de }31‘ricticzls gordofBlﬁi—
cas como el cjercicio fisico extremo, las dietas estricras
y las cirugfns estéticas en términos de una produccién de
sujetos (femeninos) déciles, aunque rechaza que el com-
bateala gordura entre las mujeres contcmporincas pucda
reducirse, sin mis, a la accptnci(’m de normas culcurales
miséginas. Su reconocimiento de las ambigiicdadcs de la
agencia en la vida cotidiana cjcmpliﬁca la tendencia con-
tcmpordnca a interpretar el mandato de dclgadcz simul-
rAneamente como oprcsic’)n y como cuidado de si.

Desde el principio, el pensamiento gordo ha ido
mas alla de investigar cOmo es que el mito de la belleza,
las dietas v los cjercicios expresan «una obsesion por la
obediencia femenina» (Wolf 2002 [1991]: 187). Activistas
como Cooper (2016) han cuestionado que, pese a recono-
cer la (hetero)normatividad opresiva de la belleza y la
delgadez, buena parte del feminismo se haya abstenido de
romper por complcto con la idea de que la gordum es un
[rastorno que requiere una intervencion profbsional Cco-
rrectiva. Este sefialamiento de una gordofobia residual
incluso en los movimientos mds sensibles a la opresion
Corpoml, como el feminismo, ha contribuido a la prob]c—
matizacion del género de la gordura en relacion con la
racionalidad politica neoliberal (Brown 2003). Harjunen

(2017) sugicre, en este sentido, que los mandatos neoli-

% 18 463
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berales de individualismo competitivo y el desempefio
ccondmico eficiente en todos los ambitos de la vida social
no solo explican la persistencia de la gordofobia —puesto
que la gordura significa falta de eficiencia y competiti-
vidad—, sino que tambi¢n explican que las representa-
ciones y pricticas gordofdbicas no se consideren ya como
signos incqu{vocos de opresién, sino como acciones de un
Sujeto en proceso de autonomizacion o empodcmmiento.
Gill y Orgad (2017) también ayudan a comprender este
fenémeno documentando cémo, en la cultura neoliberal,
«la nueva belleza» es la autoestima o la confianza en una
misma (confidence), una actitud asertiva que se enfrenta
heroicamente a la estructura social. Junto con la mujer
empresaria, la mujer atlética se convierte en la imagen
paradigmarica del neoliberalismo y representa la prome-
sa de triunfar mediante la superacidn del cuerpo y, por
tanto, de la gordura. El problema de fondo es que las no-
ciones de agencia o libertad se encuentran condiciona-
das por dicotomias generizadas entre sujeto (masculino/
neutro, activo, desencarnado) y objeto (femenino/sexua-
do, pasivo, gordo). Al considerarse todavia como un estado
temporal y patoldgico que puede ser curado, se feminiza,
inferioriza o descarta la dimension subjetiva de la gordu-
ra, su potencia como forma de vida y como pensamiento.

El pensamiento feminista ha denunciado las formas
en que el sujeto se constituye en oposicion al objeto, en

que la agencia subjetiva se concibe como superacién o

Fi0 ¢
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incluso sam'iﬁcio del objcto, pero el pensamiento gordo
constituye un punto de partidn privilcgiado para exami-
nar como se rearticula ese mismo orden simbdlico a tra-
vés de los discursos y las pra’cticas contcmporincas de la
salud. Insiste ademds en que es la ncgaci(’m de la carne lo
que sigue ponicndo a los movimientos sociales mas criti-
cos bajo el riesgo permanente de asumirse como un sujeto
masculino. Los estudios de las gordums se rehusan, por
cllo, a concebirse como una supcmcidn o sacrificio de lo
meramente particular, yse claboran en cambio a través de
la dcscripcic’)n rica y abundante de la interseccionalidad.
Por cjcmplo, Strings (2019) aporta una reconstruccion
histdrica de la gordofobia estadounidense que para ella
inicia con la esclavitud de la poblaci(’)n negra. La actual
prcfcrcncia por la dclgadcz no tendria que ver con una
obsesion por la salud, sino que esta obsesion tendria que
ver con el apunt;ﬂamicnto simbolico de jcmrqul’ns colo-
niales. Por su parte, Ayora Diaz nos a}'uda a comprcndcr
este argumento en términos de la opcmcién estructural
del imaginario humanista occidental: «La o el obeso [...] se
convierten en MoONStruos que amenazan la estabilidad de
fronteras entre lo humano y lo no-humano» (2020: 280).
Abonan asi a nuestro anhelo de una nueva confrontacién
entre «la mujer» y «la gordura», donde la gordura deje
de ser un residuo patologico de feminidad en un proce-

so de realizacion masculina.

320 <&
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«Obesidad», sanitarismo y gordofobia de Estado

i@é sul’)yncc a la idea contcmpor:{nca de curar la gor-
dura? No prctcndcmos rcspondcr de manera exhausti-
va a esta pregunta y por lo tanto no vamos a evaluar el
sustento cmpfrico de los discursos de la «obesidad», sino
que vamos a ilustrar una manera pnrticular cn que los es-
tudios de las gorduras con perspectiva critica de géncro
prob]cmntizan el sentido comin y abren, asi, espacios
para el pensamicnto gordo y el debate democrarico. Nos
referiremos a «la salud» y «la obesidad» como discursos,
entendiendo por discurso aqucllo que sc dice de o sobre
nlgo, Y que en su acontecer le da forma a ese algo —cn
este caso, la gordum— mediante preguntas sobre dénde
y cuando es posiblc 0 no hablar u ofr sobre ello (Foucaule
2002: 26). El discurso, en nuestra comprcnsién, no se pro-
duce nunca de manera aislada como un fendmeno pura-
mente ling{i{stico, sino que se inscribe en el proceso social
tomando cuerpo en técnicas, instituciones, esquemas de
comportamiento, tipos de transmision v de difusion. El
sanitarismo, por cjcmphx seria el discurso que, en con-
sonancia con la racionalidad neoliberal, hace de la salud
una cuestion de rcsponsabi]idad econdmica v moral indi-
vidual. Puede rastrearse, si, en las politicas de salud pu-
blica, pero también en las referencias a la gordura en los

diversos textos que conforman la cultura popular. Ellos

Yo
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dan muchas pistas de por qué en la sociedad acrual la gor-
dura se considera una verdadera peste que seria necesario
erradicar, casi como cuestion de scguridad nacional.

¢ ué te estds m‘agando? (2020) es una historieta de Ra-
fael Barajas, el Fisgé11, que forma parte de una campana
contra la obesidad impulsada durante la p;mdcmin de Co-
vid-19 por el gobicrno federal mexicano. Durante el recreo
de la Escuela Primaria Mdrtires de la Economia conversan
Lupita, una adolescente dclgada, y Lencho, un adolescen-
te gordo. Lupita se declara portadom de una saludable
manzana, nopalitos, un taco de frijol con salsa yagua sola,
micntras que Lencho le muestra un azucarado pastclito,
una bolsa de frituras <<T1‘iquipraqucs» yun refresco. Ella
inicia un exhaustivo analisis del refrigerio de Lencho, en
el que le transmite una amplia informacién nutrimental
(aportada a la historicta por la Secretaria de Salud) y en
cl que seriala, consternada, los dafios que hace la comida
proccs:lda no solo a la salud individual de Lencho, sino
también a la nacién. Las expresiones faciales y verbales de
Lupita se tornan cada vez mas severas y dcspcctivas; prime-
ro alude a la «<bocota» de Lencho, por donde entrarian las
sustancias nocivas para la salud, y dcspués sentencia que,
puesto que «uno s lo que come», Lencho «tiene cuerpo de
chatarra». Este cuerpo resulta ser fundamentalmente ig-
norante a pesar de que se presenta al personaje de Lencho,
junto con Lupita, como uno de los mejores estudiantes de

la escuela, pero al insistir en su prcfcrcncia por la comida

ot
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rica cn azticares y grasas, aparcce también como negligen-
te y grotesco. Sc le equipara con un desecho industrial no
solo a través de las duras palabras de Lupita, sino también
de la imagen de una persona gorda que come, ensuciando-
se, sobre un bote de basura.

El contraste entre gordura y delgadez aparece en pri-
mera instancia como un contraste entre enfermedad y
salud, pero gradualmente aparece también como un con-
traste entre suciedad v 1impieza, entre conciencia cfvicay
un egofsmo rayano en traicion a la patria. El cuerpo gordo
figura as{ como una verdadera amenaza al cuerpo nacio-
nal que se representa, a su vez, con un personaje femenino
llamado como la Virgen de Guadalupe. «Lupita» muestra
la convergencia, en la narrativa del Estado, entre el rol
femenino tradicional —el cuidado de la alimentacion li-
gado a la conservacion de las culturas locales— y el rol
femenino neoliberal —el monitoreo cientifico de la sa-
lud—. A ella se suma con intensidad creciente un coro de
dngeles, es decir, de grificas y datos estadisticos que vuel-
ven indudable la comprensién de la gordura como «obesi-
dad», pero también como un verdadero lastre econdmico
para la nacion. Desde el Estado encarnado por una mujer
—delgada como los presupuestos publicos, afectados por
la austeridad—, se clasifica a los hombres gordos entre los
industriales «con exceso de ganancias» y los consumido-
res «adictos» a la comida chatarra. La pedagogia oficial

de Ia historieta culmina con la expresion de autoridad de
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Lupita frente a Lencho: «Mcjor ya no comas chatarra. Te
haces dafio a ti v dafas al pm’s».

¢ ué te estds rmgando? suscitd polémica entre algunas
activistas y estudiosas de las gordums,3 quienes denun-
ciaron en una carca pﬁblica que la historieta se construye
sobre el estigma y la crueldad, cmpczando por el tirulo
que contiene la palabra dcnigramc «tragar» y que hace
pensar, mas que cn un Estado de bienestar, en una «gor-
dofobia de Estado» (Contrera 2016). El Fisgdn expresé en
Twitter su desacuerdo con estas criticas, insistiendo en que
la industria alimentaria es rcsponsablc de una «cpidcmia
de obesidad», en que existen el consumo irreflexivo de co-
mida chacarra y la «adiccidon» a sus ingrcdicntcs, enque es
preciso hablar de manera directa y abierta (es decir, usan-

consumo irreflexi-

do un verbo como <<tragar>>) sobre es
vo y descalificando, en suma, la acusacion de gordofobia
como frivola y desencaminada, pucs las criticas, opiné,
se deberfan hacer a quienes «han hecho de nuestro Mé-
Xico un pafs de gordos». Este intercambio nos sirve para
iluscrar la hcgcmon{a del sanitarismo en la p01'ccpcién de

la gordum. El sentido comun sanitarista se hace presente

3 /\lgunzls activistas de fuerte presencia nacional han sido Liz
Misterio, Alejandra «la Bala» Rodriguez y Erika Biille. Biille ha
transitado entre el activismo artistico v la academia con perspec-
tiva feminista y queer, al igual que Alejandra Oyosa, Magdalena

Aranda y Gabriela Quintero, entre muchas otras.

st
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€N una respuesta que separa y minimiza el problcma de
la gordofobin, y que por lo demas continta la historieta
al ponerse el autor en el lugar de Lupita y amonestar otra
vez a Lencho, es decir, a las activistas. La po]émicn cons-
tata la imposibilidad de pensar, dentro del sanitarismo, la
gordum de otro modo. Nos permite, por tltimo, observar
como es que la gordum pone de relieve la dimension de
gc'ncro de ese discurso, donde el gc’ncro no se correlaciona
de manera ﬁja con mujeres u hombres, sino que determi-
na la ubicacién de algo —en este caso la gordura— en un
lado u otro de una serie de dicotomias jcrirquicas: la for-
may la materia, la mente y el cuerpo, la fuerza y la debili-
dad, la salud y la enfermedad, la limpicza y la suciedad, lo
propioy lo ajeno. Lupita claramente representa la razon y
la moral sanitaristas, mientras que Lencho representa la
monstruosidad de la gordura, ulgo quizd peor que lo que
representaba tradicionalmente la feminidad en el texto

cultural de Occidente.

II. LAS GORDAS NO SOMOS MUJERES

Mientras que el sanitarismo imposibilita concebir la gor-
dura en términos distintos a los altos costos sociales y per-
sonales de «la obesidad>», los medios contintian explotando
la gordura en reality shows como The Biggest Loser y Kilos

mortales. En estos programas, donde quienes participan

3os 4
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compiten entre sf ante una mirada gordofébicn, esta mira-
da social gcncrizada se muestra claramente como un recurso
para la cxplomcién econdmica de la gm‘dur;L pues la ex-
hibicion dcnigmntc de personas gordas crea un podcroso
incentivo para el consumo masivo de productos 0 servicios
que prometen evitar semejante dafio. Si colocamos junto a
cllos la historieta (:@c’ te estds rmgando? ¢s para formular la
pregunta, no menos critica por incomoda, de en quc’ punto
se hace distinta la mirada p\’lblica de la privadﬂ, la mirada
poh’tica de la mirada ccondmica, la mirada femenina de
la mirada masculina sobre la gordum. Concluimos ahora
retomando la provocaci(’)n inicial de este texto, que preten-
de interrogar la suposicién de que la gordura es algo que
se debe superar. Afirmar que «las gordas no son mujeres»
no signiﬁca, entonces, negar la existencia de personas gor-
das que se identifiquen como mujeres, sino afirmar que la
gordura misma, como proceso semidtico-material y como
1ugnr de pensamiento, tiende a poner en cuestion los man-
dartos tradicionales del géncro. Esto es lo que nos interesa
enfatizar en clave de teoria queer, entendida esta ultima
como la posibilidad de pensar en los limites absolutos del
orden social (Cucllo 2016). Y es también en este sentido que
consideramos la gordura como un 1ugar privi]cgiado para
rcpudiar la consigna, extendida a las mujeres por el orden
neoliberal, de encarnar mejor que nadie los mandatos de
la masculinidad, como lo dramatiza espléndidamente la

novela de Nuria Labari, El tllcimo hombre blanco.
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En una revision critica sobre lo que pueden tener hoy
de queer, extrafios o desviados los estudios de las gordu-
ras, Taylor (2021) muestra una trayectoria de relaciones
complejas entre pensamicnto y activismo, entre la criti-
ca de todas las determinaciones discursivas y la busqueda
de nuevos espacios de existencia para la gordura. Ante el
problema del esencialismo, muestra la dificultad de sor-
tear las operaciones del género en el terreno activista,
donde se puede reproducir sin querer ¢l orden simbélico
que sc busca desplazar. Asi, mientras que ¢l llamado a
identificarse publicamente como «persona gorda» asu-
me que la gordura es una verdad esencial de la persona,
adoptar la teorfa de la performatividad del género y apli-
carla a la gordura asume que las personas gordas, si son lo
bastante confident, pueden controlar la manera en que su
cuerpo condiciona su experiencia y la forma en que la so-
ciedad las percibe y las trata. Atender al género de la gor-
dofobia permite esquivar ambas posiciones masculinistas
y aceptar que la gordura no puede asimilarse a ningtin
activismo predicado en una nocidn de identidad natural o
social. En cambio, representa una auténtica amenaza al
orden simbélico heteronormativo y reproductivista del
capitalismo globalizado. Si es queer, lo es porque lo que
resulta monstruoso para ese orden es el deseo andrquico
de una gordura libre de los mandatos de salud, vida y re-
produccion de lo dado. Esto es algo distinto de hacer algo

«bello» de la gordura algo «feliz». Abrazar lo monstruoso

Yo
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efectiia una nueva intcrpc]acién democritica a los mo-
vimientos progresistas y pone sobre la mesa la urgencia
de que la mujer se dcscnganchc por fin del goce tortuoso de

convertirse en L’Z L”El’ﬂlo ]’LOTVLZ?TC b/anco. ’3’
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3 n 1978, Monique Wittig afirmé que las les-

A bianas no son mujeres y, en este ensayo, las
B autoras plantean que las gordas tampoco
lo son. El activismo gordo se aparté de ciertos movi-
mientos del feminismo de la segunda ola al proponer
la emancipacion de «la gordura» —en general conce-
bida como trastorno— de significados complices del
orden social.

Los estudios de las gorduras se afianzaron en Es-
tados Unidos, sobre todo a partir del siglo xx1, como
respuesta a la rdpida expansion del discurso de «la
obesidad». ;Qué puede decirse ahora sobre el géne-
ro de la gordofobia? Las autoras reflexionan sobre
la condicion queer del pensamiento gordo, es decir,
sobre su peculiar capacidad para exhibir y desafiar la
estructuracion de los procesos sociales a través de una
oposicion jerdrquica entre «masculino» y «femeninoy.
Decir que las gordas no son mujeres significa decir que
la gordura, como pensamiento, pone en cuestion ese
principio organizador de la vida social y rompe cual-

quier mandato de género.
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